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Am 08.02.2025| Beeinflussen und iiberzeugen mit gekonnter Argumentation

Tages-Workshop mit Susanne Grote, von 10:00 bis 17:00 Uhr, Mehrgenerationenhaus Waffensen.
In Kooperation mit dem Landfrauen-Kreisverband Rotenburg.

Am 11.02.2025| Karrierepfad mit Elterngeld - Gleichberechtigte Wege fiir Eltern

Online-Seminar mit Kristina Brinkmann, BCA der Arbeitsagentur Stade, von 17:00 - 18:30 Uhr

Am 08.03.2025| Internationaler Frauentag

Aktionen, Informationen und Austausch zum intern. Frauentag, von 10:00 bis 16:00 Uhr in
Kooperation mit ,Mitten:drin’ in Rotenburg, GroBe Str. 6.

Am 20.03.2025| Der Quereinstieg fiir Frauen U50
Online-Meeting mit Silke Rusch, Berufsberaterin im Erwerbsleben der BA, von 17:00 bis 18:30 Uhr

Am 25.03.2025| Verhandlungsstrategien fiir Frauen — Kenne Deinen Wert!
Online-Meeting mit Susan J. Moldenhauer, von 17:00 bis 18:30 Uhr

Am 08.04.2025| Erfolgreiche Existenzgriindung im Nebenerwerb
Online-Meeting mit Gesa Weiss, Wirtschaftsférderung im LK, von 17:00 bis 18:30 Uhr
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Am 14.05.2025| Tag der offenen Tiir

Prasentationen, Vortriage, Workshops zum Thema ,Chancengleichheit fir Frauen am
Arbeitsmarkt’ von 10:00 bis 16:00 Uhr, in der Ko-Stelle Bremervorde

Am 13.06.2025| Coaching fiir Frauen - lhr Weg zur Verdanderung
Workshop mit Denise Wackwitz, Coachin + Trainerin, Fa. KLARART, von 9:00 bis 16:00 Uhr

Am 17.06.2025| Impulse zur Ressourcenstirkung

Online-Veranstaltung mit Luisa Gundlach, Coachin + System. Beraterin, von 19:00 bis 20:30 Uhr

INDIVIDUELLES TRAINING | Gut vorbereitet und zielgerichtet ins Gesprach

Damit ein wichtiges Gesprach erfolgreich verlauft, sollten Sie entspannt und top vorbereitet sein!
Wenn Sie demnachst zu einem Vorstellungsgesprach eingeladen sind oder zu einem Gesprach mit
ihrem Vorgesetzten, dann sind wir die richtigen Ansprechpartnerinnen fir Sie! Wir bereiten Sie auf
eine reale Gesprachssituation vor. Vereinbaren Sie einfach mit uns Ihren Trainingstermin!

INDIVIDUELLE BERATUNGSGESPRACHE | nach Vereinbarung

Wir bieten Ihnen individuelle Beratungsgesprache mit Terminvereinbarung in unserem Biro in
Bremervorde, in Zeven, im MGH Waffensen oder im Bildungszentrum Visselhdvede an.
Bitte melden Sie sich rechtzeitig bei uns an. Wir freuen uns auf Sie!

Anmeldung und weitere Informationen

Gerne nehmen wir lhre Anmeldungen entgegen. Entweder telefonisch unter 04761 9235873 oder
Per Mail an: info@frauenundwirtschaft-lkrow.de. Weitere Informationen finden Sie jederzeit auf
unserer Homepage www.frauenundwirtschaft-lkrow.de, Instagram oder auf facebook

@koostelle.rotenburg oder in der Whats-App-Gruppe
https://chat.whatsapp.com/JiPg5lyQsou3GirxsOZIfF
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